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Использование светоотражающих элементов одежды 
с целью повышения безопасности дорожного движения 

в темное время суток 
В последнее время политика нашей страны по отношению к проблеме 

безопасности на дорогах диктует повышенное внимание к решению данного вопроса. 
Любое, даже небольшое дополнение к применяемым средствам безопасности, 

может снизить кривую смертности в результате дорожно-транспортных 

происшествий. 
Ежегодно огромное количество пешеходов и велосипедистов погибает на 

дорогах в результате дорожно-транспортных происшествий.   
Дети – самые уязвимые участники дорожного движения. 

Зрение – основной канал, по которому к водителям транспорта поступает 

информация (до 90%). Основной процент дорожно-транспортных происшествий со 

смертельными исходами для пешеходов приходится на темное время суток. 

Заметность пешеходов намного выше, если на них имеется светоотражающие 

элементы одежды. 
     Движение на дорогах можно сделать безопаснее, если использовать 

светоотражающие элементы одежды в темное время суток. 
 Для этого предлагается пешеходам носить на своей одежде 

фликер(светоотражающий элемент). 
Фликеры - это изделия для детей и взрослых в виде нашивок, шевронов или 

подвесок для ношения в ночное время для снижения случаев наезда на пешеходов. 
Маленькая подвеска на шнурке или значок на булавке закрепляются на одежде, 

наклейки - на велосипеде, самокате, рюкзаке, сумке.  
На первый взгляд фликер (такое название придумали российские производители 

световозвращателей - компания "Современные системы и сети-XXI век") выглядит как 

игрушка. Но его использование, по мнению экспертов по безопасности дорожного 

движения, снижает детский травматизм на дороге в шесть с половиной раз! 
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Такой элемент позволит лучше заметить ребенка, если на улице 

темно, что актуально для зимнего времени года и просто в пасмурную или 

дождливую погоду. Очень хорошо, если светоотражающие элементы уже 

присутствуют на одежде, но если их нет, такие элементы можно 

приобрести и пришить самостоятельно. Их цветовая гамма и дизайн очень 

разнообразен, что не испортит внешний вид одежды. Фликеры 

представляют собой наклейки или значки, они легко крепятся к детской 

одежде. Веселые картинки наверняка понравятся вашему ребенку. Как 

вариант можно приобрести светоотражающую тесьму. Такая тесьма 

пришивается в необходимых местах и также не портит общий вид одежды, 

а даже дополняет её. Даже летом фликеры могут понадобиться детям, там, 

где вечером на проезжей части нет освещения. 
Светоотражающие элементы должны располагаться следующим 

образом: 
• Подвески (их должно быть несколько) лучше крепить за 

ремень, пояс, пуговицу, чтобы светоотражатели свисали на уровне бедра. 
 



 
 
 
 
 
 
Нарукавные повязки и браслеты так, чтобы они не были закрыты при движении 

и способствовали зрительному восприятию. Рекомендуется наносить их в виде 

горизонтальных и вертикальных полос на полочку, спинку, внешнюю часть рукавов, 

нижнюю наружную часть брюк, а также на головные уборы, рукавицы, обувь и другие 

предметы одежды. 
•  Значки могут располагаться на одежде в любом месте. Сумочку, портфель 

или рюкзак лучше нести в правой руке, а не за спиной. 
• Эффективнее всего носить одежду с уже вшитыми светоотражающими 

элементами. 
• Наиболее надежный вариант – нанести на одежду светоотражающие 

термоаппликации и наклейки. 
• В городе при пересечении проезжей части в темное время суток 

рекомендуется иметь светоотражатели справа и слева. 
     Надеемся, что наши советы и рекомендации помогут вам уверенно 

чувствовать себя на дороге.  
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