
         Советы родителям будущих первоклассников: 

  

- развивайте настойчивость, трудолюбие ребёнка, умение доводить дело до 

конца. 

- формируйте у него мыслительные способности, наблюдательность, 

пытливость, интерес к познанию окружающих. 

- загадывайте ребёнку загадки, составляйте их вместе с ним, пусть ребёнок 

рассуждает вслух, не давайте ребёнку готовых ответов, заставляйте его 

размышлять. 

- беседуйте о прочитанных книгах, попытайтесь выяснить, как ребёнок 

понял их содержание, правильно ли оценивал поступки действующих лиц, 

способен ли доказать, почему одних героев осуждает, других одобряет. 

Так же при определении того, готов ли ребёнок к учёбе, следует учитывать 

желание ребёнка поступить в школу и учиться, какое у него сформировалось 

мнение о школе и об учёбе в целом. 

Подготовка ребёнка к школе начинается с раннего возраста, самого 

рождения, так, как, в детском саду и в общении с родителями ребёнок 

получает первые знания. 

С какими знаниями ребёнок должен идти в школу?  

                            

Как подготовить ребёнка к школе?  

 

        1. Дошкольник учится в игре, где активно и равноправно участвуют 

родители. 

        2. Обучение требует систематичности: 10-15 минут каждый день дадут 

больший результат, чем час – два в выходные дни. 

        3. Необходимо учитывать принцип «от простого к сложному», то есть 

нельзя сразу научить ребёнка всему, что вы знаете и умеете, каждый новый 

элемент добавляется постепенно, когда предыдущие знания, умения уже 

усвоены. Если ребёнок отвечает неуверенно, то вернитесь к простым 

заданиям, играм, изменяя их содержание, но оставляя цель. Например, учите 

распознавать и называть цвета. Когда один цвет усвоен, добавляется новый, а 

прежний закрепляется в игре «Чего не стало?». 

       4. Не забывайте оценивать успехи, а при неудачах одобряйте действия 

ребёнка словами: «Если бы ты сделал так (показ, объяснение), то было бы 

ещё лучше».  

        5. Старайтесь не создавать у ребёнка впечатления, что занятия и игры с 

ним являются смыслом Вашей жизни, поэтому играйте с малышом, 



например, во время приготовления ужина на кухне ("Чего не стало?», «Что 

изменилось?»), по дороге в детский сад, в машине, автобусе («Слова-

города») 

       6. Дети эмоционально – отзывчивы, поэтому если Вам не хочется играть 

в какую-то игру или Вы плохо себя чувствуете, то лучше отложите занятие. 

С плохим настроением, через силу, не играйте с ребёнком. Пользы это не 

принесёт. Игровое общение должно быть интересным и для него, и для Вас. 

В этом случае создаётся положительная атмосфера для усвоения и развития. 

        7. Проводите с детьми наблюдения, беседы, позвольте ему 

почувствовать себя первооткрывателем. Например, наблюдайте вместе с ним 

за облаками, находите в них сходство с фигурками людей и животных; 

«измеряйте» глубину лужи, наблюдайте за явлениями природы. 

 Самым распространённым и правильным остаётся мнение, что перед 

поступлением в школу родители или преподаватели детского сада должны 

дать ребёнку начальные знания – знать звуки, и цифры, рисовать 

карандашами и красками, вырезать ножницами картинки. Но самое главное 

то, что при подготовке ребёнка к школе необходимо учитывать его 

индивидуальные способности и оценить таланты своего ребёнка. Правильная 

оценка этих качеств и помощь в случае каких – либо проблем поможет 

ребёнку успешно адаптироваться в школе и получать знания, радость и 

удовольствие 

       Для того чтобы ребенок научился хорошо говорить: 

 

1. У ребенка должен быть стимул для разговора (это может быть Ваш 

вопрос, просьба о чем-то рассказать). При этом взрослый действительно 

заинтересован услышать ответ, рассказ ребенка. Можно предложить ребенку 

поделиться своими впечатлениями от просмотра мультфильма, от 

совместной прогулки, посещения спектакля, музея, выставки и т.д. 

 

2. Рассматриваете ли Вы картинку, слушаете ли сказку, обращайте 

внимание ребенка на редко встречающееся слово, меткое, образное 

выражение - это приучит его «вслушиваться» в речь, осмысленно 

использовать слова в своем рассказе. Для развития речи ребенка можно 

использовать любую ситуацию: поездку в транспорте, прогулку и т.д. В 

литературе можно встретить множество игр на развитие словаря, 

разговорной речи дошкольников. Это такие, как: «Назови любимые 

игрушки», «Каких животных ты знаешь?», «Скажи по-другому», «Опиши 

свою одежду» и многие другие. Поиграйте с детьми. 



 

3. В каждой семье есть детская литература. Ее можно использовать для 

развития детской речи. Прочитайте с детьми книгу, разберите новые 

(сложные, непонятные) слова, встреченные в тексте, попросите ребенка 

рассказать понравившийся эпизод, рассмотрите вместе иллюстрации в книге 

и попросите рассказать, что на них изображено. А потом предложите 

нарисовать понравившегося героя. Важно, чтобы такая работа по развитию 

речи была систематической. Взрослые должны постоянно помнить: речь не 

передается по наследству. Ребенок перенимает опыт речевого общения от 

окружающих, т.е. овладение речью находится в прямой зависимости от 

окружающей речевой среды. Поэтому так важно, чтобы взрослые создавали 

эту речевую среду для постоянного общения с ребенком. Помните об этом, 

уважаемые взрослые!!! 

 

4. Не торопитесь все рассказать и объяснить сами (взрослые это очень 

любят). Дайте ребенку возможность самому рассказать, объяснить, не 

торопите его. Взрослый может подсказать необходимое слово, поправить 

произношение, но всегда нужно дать выговориться ребенку и поучиться 

внимательно его слушать, не перебивая, не торопя, не отвлекаясь. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 


