
Дети – блогеры: - стоит ли беспокоиться родителям и почему? 
 
 

Видеоблогинг – это понятие не так давно вошло в наш обиход и активный словарь. 

Этот новый онлайн-инструмент завоевывает все 

больше умов и сердец представителей разных 

возрастов, полов и социального положения. 

Дошкольники стремятся стать блогерами по трём 

причинам. Быть блогером модно. С помощью видео 

ребёнок стремиться стать популярным, подражает 

поведению родителей, старших детей в семье. Снять 

ролик побуждают разные видео по телевизору, в интернете. 

Как реагировать на стремление ребёнка стать блогером? 

Проявите интерес к новому увлечению ребёнка. Попробуйте вместе с ним выбрать 

тему и подобрать информацию к видеоролику. 

Выслушайте мнение ребёнка о сюжете. В том случае, если выбор темы для ролика 

вас не устраивает, аргументируйте свою точку зрения. 

Расскажите ребёнку о правилах и интернет-этикете. Обсудите правила 

вежливого общения в чатах и на видео. 

Отнеситесь к блогингу ребёнка, как к увлечению. Ваш положительный настрой на 

желание ребёнка позволит ему понять, что вы не против его увлечения. 

Чем полезен детский блогинг для ребёнка? 

Блогинг расширяет кругозор. Формирует стремление искать и узнавать что-то новое. 

Ребёнок развивает речевые навыки. Блог развивает умение связно излагать свои 

мысли. 

Ребёнок приобретает уверенность в себе. Общение помогает снизить страх 

публичных выступлений. 

Развитие познавательных способностей. Ребёнку необходимо изучать информацию 

по разным темам, развивать логическое и аналитическое мышление. 

Негативные последствия детского блогинга для ребёнка 

Ребёнок погружается в виртуальный мир. Он посвящает блогу всё свободное время, 

не играет с друзьями, отказывается от других увлечений. 

Интернет-буллинг. Интернет-общение небезопасно для ребёнка. Риск столкнуться с 

негативными отзывами, комментариями, буллингом выше, чем в реальном общении. 

Негативные проявления в поведении ребёнка. Ребёнок может замкнуться в себе, 

игнорировать взрослых, стать агрессивным и конфликтным. 

Изменение круга общения. Ребёнок заменяет реальное общение со сверстниками 

виртуальным. 

Завышенная самооценка. Успех в интернете и чувство популярности способствуют 

«ложной» самооценки. 

Зависимость от мнения окружающих. Стремление ребёнка получить одобрение в 

социальных сетях. 



Признаки негативного влияния блога на жизнь ребёнка. 

Негативные проявления в поведении ребёнка. Речевая, физическая агрессия, 

замкнутость, неуверенность в себе, эмоциональная нестабильность, навязчивые 

движения. 

Ребёнок использует слова-паразиты. Например, часто говорит «типа», «блин», «ну»  

Ребёнок подражает известным блогерам. Стремится жить как они: копирует 

привычки, режим дня, стиль одежды, увлечения. 

Ребёнок использует любой контент.  Стремиться создать видеоролики, которые 

отражают социально неприемлемые поступки, чтобы увеличить частоту просмотров и 

лайков. 

Не обращает внимание на семью. Ребёнок обесценивает близких людей, игнорирует 

их просьбы. 

Изменяет привычки и увлечения. Блогерство заменяет привычные интересы ребёнка, 

например: занятия в спортивной секции, в художественной школе, общение с 

друзьями. 

Как снизить зависимость ребёнка от блога. 

Расскажите ребёнку о своих переживаниях. 

Обсудите с ребёнком правила ведения и просмотра блогов. 

Контролируйте онлайн-активность ребёнка, напоминая о правилах. Будьте 

последовательны в своих требованиях. 

Хвалите ребенка за его успехи в реальной жизни. 

Интересно проводит свободное время вместе с ребёнком. 

Помните, что «Ребёнок учится тому, что видит у себя в дому…» 

Памятка юного блогера 

Важно донести до сына или дочки  правила кибер-безопасности, чтобы избежать 

возможных бед. Прочитайте их вместе и обсудите, когда ребенок решит создать 

свой блог. 

 Нельзя рассказывать о себе незнакомым людям: где ты живешь, учишься, не 

сообщай свой номер телефона. Не говори никому, где работают твои родители, 

сколько они зарабатывают и номера их телефонов. 

 Всегда спрашивай родителей о непонятных вещах, которые ты встречаешь в 

сети. Они расскажут тебе, что можно делать, а что нет. 

 Никогда не отвечай на сообщения незнакомцев в Интернете и не отправляй им 

смс. Если незнакомец предлагает встретиться или пишет тебе оскорбления – 

сразу скажи об этом родителям. 

 Если ты хочешь скачать в Интернете игру или мелодию, а тебя просят отправить 

смс – не делай этого. Ты можешь потерять деньги. 

 Если ты регистрируешься на сайте, в социальной сети или в электронной почте, 

придумай сложный пароль, состоящий из цифр, больших и маленьких букв и 

знаков. Помни, что твой пароль можешь знать только ты и твои родители 

 



Опасности блогинга 

 В современном интернет-пространстве, когда 

ты безликий пользователь, каждый может написать все 

что угодно. Возникает опасность, что ребенок-блогер 

столкнется с оскорблениями и насмешками — так 

называемым троллингом. Это все создает условия для 

снижения культурного уровня. 

 Начинающие блогеры подчас не соблюдают 

простейшей техники безопасности, могут что-то рассказать в режиме онлайн, 

чем могут воспользоваться недобросовестные пользователи. Личные данные, 

место жительства, номер телефона, данные кредитной карты. Поскольку многие 

родители далеки от интернета, с ребенком некому провести беседу 

о кибербезопасности. А в интернете этому отведено слишком мало информации. 

 К тому же блогерство занимает большой объем времени, а если оно успешно, 

то ребенок полностью погружается в электронный мир. Записывает, монтирует, 

находит идеи, получает обратную связь, добавляет виртуальных друзей. Мир 

за окном перестает существовать, и все пространство сужается до размеров 

личной комнаты, компьютера, камеры и микрофона. 

 Эти минусы важные и не единственные. Увлечение гаджетами влияет на зрение, 

осанку, количество сна, успеваемость в школе. Но, как говорится, все уже 

произошло, и технический прогресс вам не остановить. 

 «Если вы уже точно знаете, что ваш ребенок — 

блогер, неважно, какой у него возраст и тема 

увлечений. Интересуйтесь его контентом, покажите, 

что вы тоже его подписчик, поставьте лайк, похвалите 

трансляцию, обсудите творческие планы и задумки 

на будущее. Попробуйте помочь советом, поиском 

имиджа и поведения», — советует специалист. 

Потребности ребенка всегда связаны с тем, что 

он делает. Возможно, ваш юный блогер просто хочет, 

чтобы его похвалили, услышали, заинтересовались его 

увлечениями. Может быть, он ждет этого от вас, 

но находит в других посторонних людях (зрителях). 
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